Finputsa dina
polskor

Vi tranar och dansar folkliga danser, mest polskor,
oftast till levande musik. Inbjudna instruktorer hjalper oss
finna finesserna som gor danserna njutbara.

Foreningen Polskedansarna har funnits sedan 1982. I dag
ar vi ett hundratal medlemmar, cirka halften aktiva med
ett gemensamt intresse: Folklig musik och dans.

Folkdans, gammeldans, polskekurser — alla har vi dansat
nagra ar. Du som har liknande dansvana
ar valkommen att salla dig till
denna trevligt brokiga skara.

Medlemsavgift 200 kr var/host. 100 kr for hostterminen.
PG: 47 39 32-2

Upplysningar:

Ake Bredelius programansvarig: 08-776 26 43
eller ordférande: Anders Pettersson 08-756 79 79
e-post: anders.pettersson11@comhem.se
PROGRAMANDRINGAR KAN FOREKOMMA
polskedansarna.ontheweb.nu
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Dansprogram hosten 2006

Forpackat 06-08-01. Bist fore 07-12-08

Vi traffas pa torsdagar

19.30 — 21.45
Hagerstensasens medborgarhus
Medlemmar 30 kr. Gaster 60 kr. Kaffeservering finns.



Dansprogram hosten 2006

Higerstensasens medborgarhus, torsdagar 19.30—21.45
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Medlemmar 30 kr, giister 60 kr. Kaffeservering finns. VALKOMNA!

« 7september

Klockan sju pa Stallet. Oppet hus pa Stallet, adress Stallgatan 7. Nir dansare och
spelmain lyssnar till varandra med Ami Petersson Dregelid och Ellika Frisell. Fér vana
och ovana dansare. Fritt intrdde. Fika finns att kpa. Obs starttiden! *

* 14 september

Polska fran Rittvik

och Slangpolska fran Svanskog i Varmland med Ulla och Lennarth
Sandberg. Monika och Sture Holmstrom spelar.

« 21 september
Polska fran Orsa med Britt-Mari Dahlgren Westholm och Bengt Mard.

« 28 september
Polskdans — Gammal springdans frin Hogdal och Lommeland i norra
Bohusléin med Katarina Nivert och Anders Ostrom.

* 5 oktober

Visterbotten. Alexandra De Paoli har varit med och rekonstruerat en
slangpolska fran Vasterbotten. Den hade nypremiir pa Umed folkmusikfestival
2004.

« 12 oktober
Danser fran Lillhidrdal och Hede med Anita och Ulf Carlsson, Blastrak
spelar.

« 19 oktober .
Polska fran Alvdalen med Yvonne Hansen och Torbjorn Sjoberg. Passa pa och
forbered infor kvallen med Lena Willemark.

* 26 oktober
Bakmes hambovals och pols frin Sirna i Visterdalarna
och Bussaroll med Renée Engqvist och John Westerholm.

* 2 november
Alvdalen, Lena Willemark spelar och sjunger och berittar. Manga polskor frén
Alvdalen blir det garanterat.*

* 9 november

Bakmes och polsk frin Ovre Klariilvsdalen i Virmland med Anton
Schneider. Eva Karlsson spelar.

Hostmote i pausen faststéller foreningens avgifter. Alla har yttranderatt,
medlemmar beslutanderatt.

* 16 november
Senpolska frin Gimdalen i Ostra Jimtland
och polska frian Ore med Margareta och Leif Virtanen.

» 23 november

Polska fran Boda. Spelmannen Hady Prett och dansarna Bebs Reybekiel och
Hans Schoberg undersoker tillsammans Bodapolskornas dynamik med uppstrak
och gupp.*

» 30 november
Toner och steg fran Uppland med Karin Hansen och Ellge Jakobsson. Lena och
Ingvar Jorpeland spelar.”

» 7december
Lucia som vanligt en 6verraskningarnas afton med musik och dans, ljus och
viarme i decembermorkret.

Det finns alltid plats for intresserade ahorare. Programpunkter markta med *
kan vara speciellt givande for spelmén som vill utveckla sitt spel till dans. Varmt
Vilkomna!



