
DANSPROGRAM HÖSTEN 2022 
Vi träffas på torsdagar 19.15–21.45 Hägerstensåsens medborgarhus 
Riksdalervägen 2 – 4 i Hägersten   Medlemmar 50 kr, gäster 80 kr    
Kaffeservering finns VÄLKOMNA!  Uppdaterat 2022-08-17 
 

9 september  Danskväll  OBS! Fredag! 

Gemensam danskväll med Mälparingen. Kollijox spelar polskor och lite gammeldans.  
 

15 september Finnskogspols & Elverumspols   

Vi övar på kort trea i Finnskogspols och Elverumspols. Kari och Anders Underdal Holm instruerar och 
Micke Löfroth spelar. 
 

22 september Tema Hambovarianter 

Margareta och Leif Virtanen visar olika sätt att dansa hambo till musik med Lena och Gunnar Iggendal. 
 

29 september  Utgår lokalen upptagen 

 

6 oktober   Danskväll 

Eva Elmstedt Frisk och P-O Steneryd spelar till dans. Arrangeras gemensamt med Mälparingen. 
 

13 oktober  Älvdalen & Torp 

Tillsammans med Kerstin Harvenberg och Malte Hermansson och spelmännen Ingela och Håkan Lindberg 
går vi igenom polska från Älvdalen och Senpolska från Torp.  
 

20 oktober  Boda & Bingsjö  

Britt-Mari Dahlgren Westholm och Eric Dahlgren guidar oss i Dalapolskorna Boda och Bingsjö. Kvällens 
spelman är Hadrian Prett.  Höstmöte i pausen. 
 

27 oktober  Utgår lokalen upptagen 

 

28 oktober  Danskväll  OBS! Fredag! 

I samarbete med Mälparingen har vi gemensam danskväll med Lena Vik Iggendal och Gunnar Iggendal. 
 

3 november  Røros  

Denna kväll blir det pols och schottis från Røros med Kerstin och Walter Dürr. Spelar gör Micke Löfroth. 
 

12 november  40-årsjubileum OBS! Lördag! 

Polskedansarna fyller 40 år, det firar vi med middag och dans till spellista. Se särskild inbjudan. 
Obs, ingen dans 10 november. 
 

17 november Malung  

Susanne Björck och Oscar Björck visar Malungspolska efter både Haga Jonas och Gukku Erik. För 
musiken står Maria och Mickael Sjögren. 
 

24 november Föllinge  

Till musik av Anders Hällström tar vi oss till Föllinge i Jämtland. Vi tränar på Norskleitjen och Hambopolska 
kanske även Åtabaks med Jenny Redelius och Jens Holmström. 
 

1 december Konsert och dans mellan klockan 19.00 – 22.00 

Gemensamt med Mälparingen avslutas säsongen med konsert och dans med spelmännen Maria Ehrman, 
Bengt Mattson, Lena & Mårten Hellquist. Kvällen inleds med glögg och pepparkakor. 
Förhöjd avgift med 30 kronor och då ingår kaffe och lussebulle i pausen.  
 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Upplysningar 
Programansvariga: Viveca Loman, 070 314 84 52, vivecaloman@outlook.com 
    Kerstin Dürr, 073 328 40 43, kerstin.dyrr@telia.com 
Ordförande: Britt Schönning, 070 219 43 33, britt.schonning@gmail.com 
Medlemsavgift 400 kr/år, 200 kr för höstterminen       PG 47 39 32-2         PROGRAMÄNDRINGAR KAN FÖREKOMMA 
www.polskedansarna.se  2022-08-17 I samverkan med KULTURENS bildningsverksamhet 
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