
DANSPROGRAM VÅREN 2024 
Vi träffas på torsdagar 19.15–21.45 Hägerstensåsens medborgarhus 
Riksdalervägen 2 – 4 i Hägersten   Medlemmar 60 kr, gäster 100 kr    
Kaffeservering finns VÄLKOMNA! 
 
OBS! Ingen dans 25 jan, 22 feb, 7, 21, 28 mars (Påsk) och 25 april 
 
 

12 januari                    Danskväll med Stockholms Spelmanslag   Fredag kl 19-22! 

Uppstart av vårens polskedans. Gemensam danskväll med Mälparingen. 
 

18 januari  Jössehäradspolska & Finskogspols 

Återigen övar vi på Jössehäradspolska och Finnskogspols med instruktörerna Kari och Anders Underdal 
Holm samt Eva Karlsson på fiol. 
 

1 februari  Lillhärdal & Hambo från Hagfors 

Kerstin Harvenberg och Malte Hermansson går igenom turerna i Polkettering, hambo och bakmes från 
Lillhärdal samt hambo från Hagforstrakten. För musiken står Maria Ehrman och Bengt Mattson. 
 

8 februari  Särna & Hambopolska S Dalarna 

Anneli och Micke Nordin visar turordningen i Bakmes, hambovals och pols från Särna samt Hambopolska 
från Södra Dalarna. Spelar gör Lena Vik Iggendal och Gunnar Iggendal. 
 

15 februari Flopolska & Malungspolska  

På begäran dansar vi Flopolska samt polska från Malung efter Jonas Haga med Margareta och Leif 
Virtanen. Lena Vik Iggendal och Gunnar Iggendal står för det musikaliska. Årsmöte i pausen 
 

29 februari  Föllingedanser 

Vi repeterar Hambopolska och Åtabaks från Föllinge med Jenny Redelius och Jens Holmström och spelman 
Anders Hällström. 
 

14 mars  Tema Södermanland  

Bert Persson visar några danser från Södermanland t.ex. Hamburska och Hambopolkett till musik med 
Magnus Dürr.  
 

4 april   Danskväll med Eva Karlsson 

Eva Karlsson spelar till dans hela kvällen.  
 

11 april  Schottis Ovanmyra & Orsapolska 

David och Mikael Eriksson är tillbaka och visar Schottis från Ovanmyra och polska från Orsa. Lena och 
Mårten Hellquist spelar. 
 

18 april  Dalapolskor 

Hadrian Prett spelar Dalapolskor och första timmen har Karin Hansen och Ellge Jakobsson en kort 
instruktion av Bingsjö, Boda och Rättvik. Efter pausen är det fri dans. 
 

26 april  Danskväll med Klintetten & kakbuffé       OBS! Fredag 

Danskväll mellan klockan 19.00 – 22.00. 
Tillsammans med Mälparingen avslutar vi säsongen med förlängd danskväll och kakbuffé.  
Stefan Öberg, Kerstin Ingels, Christer och Christina Samuelsson från Klintetten spelar. 
Förhöjd avgift med 30 kronor och då ingår kaffe och kakbuffé i pausen.  
 
 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Upplysningar 
Programansvariga: Viveca Loman  070 314 84 52  vivecaloman@outlook.com 
       Kerstin Dürr 073 328 40 43  kerstin.dyrr@telia.com 
Ordförande:  Britt Schönning 070 219 43 33  britt.schonning@gmail.com 
Medlemsavgift 450 kr/år, 225 kr för höstterminen PG 47 39 32-2   
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